
DESCANSO  62-63

Ingredientes

¬ 2 kg. de melón maduro
¬ 500 g de blanco de puerro
¬ 2 cebolletas
¬ 4 patatas
¬ 12 lascas de jamón ibérico
¬ 2 quesitos en porciones
¬ 75 ml. de caldo de carne
¬ 50 ml. de nata líquida
¬ menta fresca y sal

Elaboración

Troceamos el melón, pelamos y 
reservamos. Picamos el blanco del
puerro, las cebolletas y las patatas.
En un pucherito con una gota de
aceite, rehogamos las verduras ya
troceadas.

Una vez rehogada toda la verdura
durante unos 4 minutos, cuando
esté bien pochada, añadimos 
el caldo de carne y hervimos
durante 20 minutos.

Cuando el caldo espese, añadimos
los dos quesitos en porciones y 
trituramos toda la crema. 
Colamos y rectificamos de sal.

Con un sacabolas, sacamos unas
bolitas de pulpa de melón. 
Trituramos el resto, colamos y 
añadimos a la crema anterior, ya
templadita. Una vez mezclado todo,
añadimos la nata líquida. 
Reservamos en frigorífico.

Una vez que la crema de melón
esté fría (aunque no excesivamente),
servimos en una copa, añadimos las
lascas de jamón y decoramos todo
con unas hojitas de menta.

{4} Descanso 
saludable

El sorbete marca el tiempo de cambio, tanto en la mesa como en
nuestro paladar. Su frescura invita a descansar los sabores de la
carne y los entrantes para dar paso a texturas nuevas. Reposo y
armonía en los sabores que sirven de metáfora para introducir
la amplia gama de equipos de descanso que ofrecemos en
nuestras TIENDAS INTERMOBIL.

En nuestro menú no podía faltar un respiro, y que mejor respiro
para aguantar el ritmo diario que conciliar un sueño reparador.
Los productos que entrañan el sorbete perfecto varían 
en función de los platos que elijamos de la carta y como siempre
hay que contar con los gustos y las necesidades de los comensales.
Algo similar ocurre a la hora de elegir el colchón ideal. 

Largos años de investigación e innovación en el sector 
han dado sus frutos. Los fabricantes de colchones 
han encontrado los ingredientes del descanso más placentero, 
su receta reside en mezclar firmeza con una cucharadita de 
flexibilidad. Pero claro, en el papel las recetas no son lo 
que parecen y el problema surge una vez que nos ponemos
manos a la obra. ¿Qué cantidad de uno u otro ingrediente 
debemos añadir?, es la pregunta que todos nos hacemos 
cuando tenemos que elegir el mejor colchón.

El idóneo es aquel que se adapta a nuestra fisonomía y 
como es natural no todos los cuerpos son iguales. 
En nuestros puntos de venta le asesoramos del colchón que
mejor le conviene dependiendo de su tamaño, estatura y peso.
Combinar elasticidad y rigidez es lo que han conseguido las fir-
mas de colchones. La firmeza invita a soñar, pero en exceso pro-
voca los molestos dolores de cuello, al igual que abusar de una
cama demasiado esponjosa causa, a la larga, problemas de es-
palda y columna.

93. Colchón Interplus, 
exclusivo Intermobil, modelo 
de muelle ensacado tapa a tapa, 
con una cara de HR 
y otra de látex.

94. Colchón con carcasa de muelles
modelo Niágara, exclusivo Inter-
mobil, con grado de confort 80 y
refuerzo lateral “NO LIMIT”
tapizado en tela piqué. 
Acolchado Relax Qualitas, 
tapizado piqué, cosido perimetral
de cierre, válvulas de aireación,
platabandas laterales acolchadas y
cantoneras.

Crema fría de melón
con jamón ibérico

Los avances alcanzados en 
los laboratorios han aportado 
nuevos materiales capaces de 
envolvernos y transportarnos 
hacia un sueño saludable, 
sin dejar de lado el confort que
todos buscamos en la cama. 
Productos sintéticos como el látex
o la espuma viscoelástica
han revolucionado el sector 
logrando un efecto de envoltura,
amoldándose a nuestro cuerpo  
a la hora de dormir. 

Además de nuestra ya conocida
atención personalizada, 
las TIENDAS INTERMOBIL
cuentan con modelos exclusivos
de las mejores firmas del mercado. 

La selección del colchón es un plato
en cuya elaboración tenemos que
poner los cinco sentidos,
ya que de él depende nuestra salud
y que aparezcan o desaparezcan 
los temidos dolores musculares
causados por la actividad y 
el ritmo de vida cotidiano. <
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DESCANSO  64-65

97. Canapé de microfibra con 
estructura de acero con doble
bastidor de tubo laminado en
frío de 30 x 30 x 1 mm con
refuerzos de unión.  
Tapa en tubo laminado y
fondo muy sólido 
de aglomerado de 8 mm.
Altura aproximada de 37 cm 
e interior de 21,5 cm. 
Patas torneadas de madera 
de 5,5 cms.
¬ Opciones disponibles:
Canapé partido para facilitar
su manejo y montaje.
Cajón para canapé abatible
(consulte en tienda medidas
disponibles)
Embellecedor de madera en
color cerezo que impide la
acumulación de polvo.
Sistema de elevación y 
desplazamiento.

98. Canapé
ecopiel con 
estructura
en acero con
doble bastidor de
tubo laminado en frío de
30 x 30 x 1 mm y 
refuerzos de unión. 
Tapa en tubo laminado y 
fondo muy sólido 
de aglomerado de 8 mm.
Altura total aproximada de
37,5 cm e interior de 21,5 cm.
¬ Opciones disponibles:
Sistema de elevación y
desplazamiento, zócalo de 
madera y cajones.
Disponible en los siguientes
colores:

95. Colchón Palermo, exclusivo 
Intermobil, con núcleo de HR-28
viscoelástica. Acolchado de tapas,
4 válvulas de aireación y 2 asas a
juego.

96. Revolucionario colchón Siena, 
exclusivo Intermobil, elaborado
con materias primas naturales 
no contaminantes y renovables. 
Núcleo natural libre CFC y 
compuesto por aceites naturales,

99. Innovación y diseño engloba
este colchón con tecnología
AirVex AirOne con el que se
consigue mayor durabilidad y
adaptabilidad. Mejora la circula-
ción gracias a una óptima 
distribución de presiones. 
Máxima adaptabilidad gracias a
su acogida Memorex.
Tapicería Strech con tecnología
Optigrade, termoregulador de
la temperatura y la humedad.

100. Colchón con tecnología de
Muelle Continuo Multielástic
que ofrece los siguientes 
beneficios:
¬ Mayor superficie de apoyo,
gracias a un mayor número de
muelles por bloque.
¬ Máxima estabilidad: 
el sistema de muelles reparte 
el esfuerzo de apoyo en núcleo
y superficie.
¬ Saludable: Los rellenos de
sus capas superficiales están 
especialmente diseñados para
no provocar alergias y 
mantener una temperatura
constante.
¬ Su capa de látex permite una
adaptación y acogida suave.
¬ Disponible en colores acqua,
arena y lavanda.

101. Colchón con tecnología de
Muelle Continuo Multielástic
que ofrece los siguientes 
beneficios:
¬ Mayor superficie de apoyo,
gracias a un mayor número de
muelles por bloque.
¬ Máxima estabilidad:
El sistema de muelles reparte 
el esfuerzo de apoyo en núcleo
y superficie.
¬ Saludable: Los rellenos de sus
capas superficiales están 
especialmente diseñados para
no provocar alergias y mantener
una temperatura constante.
¬ Su capa de Memorex
permite una adaptación total
al cuerpo.

102. Colchón con tecnología 
viscoelástica que engloba 
multitud de beneficios:
¬ Facilita la circulación
sanguínea: la capa superior del
colchón alivia la presión y, 
por tanto, facilita esta circulación.
¬ Molde exacto de nuestro
cuerpo: al tumbarnos le 
transmitimos calor al colchón,
que reacciona y crea un molde
exacto de nuestro cuerpo. 
Todo el cuerpo estará bien
apoyado sobre el colchón.
¬ Mayor transpirabilidad:
material transpirable, 
que garantiza la correcta 
ventilación del colchón.
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103. Colchón fabricado con 
bloque de muelles 
Normablock, tapizado en
tejido piqué, fibra de poliéster,
amortiguador de refuerzo y
4 válvulas de aireación.

104. Colchón fabricado 
en tejido Stretch ultrasuave
con tratamiento Sanitized y
certificado Oeko-tex.
Núcleo interior Confortcel:
material de estructura de
células abiertas.
Sistema de protección 
higiénica total patentado
por Pikolin: triple barrera 
antiácaros, antibacterias y
antihongos.
Acolchado en dos caras de
Viscofoam: material sensible
a la temperatura corporal.
Fibra de poliéster de alta 
recuperación.
Laterales acolchados 
con tejido Strech y 
4 asas textiles reforzadas.

105. Colchón Madeira Plus, 
exclusivo Intermobil, 
con bloque de muelles 
Normablock, tejido piqué
de tacto suave, 
acolchado en fibra de alto
poder de recuperación, 
cientos de válvulas 
de aireación y dibujo 
de acolchado en forma 
geométrica.

106. Colchón Ibiza Plus, 
exclusivo Intermobil, 
bloque de muelles Norma-
block acolchado en látex,
tejido Strecht ultrasuave con
tratamiento Sanitized y 
certificado Oeko-Tex, 
Sanifoam y 4 válvulas de 
aireación exclusivo 
de Pikolin, carenado de 
poliéter reforzado y 
amortiguadores de fibras 
naturales.
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